
L'équipe de cuisine du collège Pensivy 

vous propose le 

Lundi 

2

novembre

Friand Hot Dog

Boulettes de boeuf

Tajine de légumes aux abricots

Fromage

et Fruit

Plat fait maison

Mardi 

3

novembre

Potage

Salade de tomates               et chou rouge

filet de poisson frais

 Riz         aux petits légumes

 

Yaourt  

et Ile flottante

Produit issu de 

l'agriculture biologique 

Mercredi 

4

novembre

Asperges et tomates 

Cordon bleu

Petits pois / carottes

 

Fromage

et Fruit

* élaboré à partir

 de produits biologique

Jeudi 

5

novembre

  Carottes râpées et œuf dur      

Semoule           raisins /pois chiche

Légumes de couscous

 

Yaourt 

et Beignet

 


Menu végétarien

Vendredi 

6

novembre

Salade de pâtes  

Sauté d'agneau

 Haricots verts

 

Fromage

et Fruit 

 
 

Produit local 

Le Principal, L'adjointe-gestionnaire, 

M. ENJALRIC Mme SOUCHÉ

Menu prévisionnel

de la semaine du 2 au 6 novembre 2020


