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MENU

Semaine du 16 au 20 janvier 2017

Lundi 16 janvier

Monday — Montag — Lunes — Lunedi — Lun

Salade de tomates et betteraves
Ou salade de choux et de pommes

Spaghettis & la Carbonara

Fruit
Et

Liégeois

Mardi 17 janvier

Tuesday — Dienstag — Martes — Martedi — Meurzh

Endives au jambon
Ou salade Piémontaise

Poulet roti
Petits pois et carottes

Yaourt
Et fruit

Ou galette des rois

Mercredi 18 janvier

Wednesday — Mittwoch — Miércoles — Mercoledi — Mgy

Salade de tomates et concombres

Galopin de veau
Pommes Duchesse

Fromage
Et fruit

Ou glace

Jeudi 19 janvier

Thursday — Donerstag — Giovedi — Jueves — Yaou

Carottes rapées bio
Ou salade de tomates et asperges
Ou thon sur chiffonnade

Navarin d’agneau
Flageolets

Yaourt
Et fruit

Ou banane au chocolat
Ou poire au chocolat

Vendredi 20 janvier

Friday — Freitag — Viernes — Venerdi — Gwener

Quiche Lorraine
Ou salade Landaise

Filet de poisson frais
Riz

Fromage
Et fruit

Ou duo de mousse
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