
L'équipe de cuisine du collège Pensivy 

vous propose le 

Lundi 

14

décembre

Taboulé *

ou Accras de morue

Haut de cuisse de poulet

Haricots beurre et haricots verts

Fromage

et Fruit

Plat fait maison

Mardi 

15

décembre

 Carottes râpées aux pommes 

ou choux-fleurs vinaigrette

Bœuf Bourguignon

Ebly et Brocolis

Macédoine

Fromage blanc

et Fruit

Produit issu de 

l'agriculture biologique 

Mercredi 

16

décembre

Pomelos

Boulette de boeuf

Frites

 

Crème dessert au chocolat

et Fruit

* élaboré à partir

 de produits biologique

Jeudi 

17

décembre

Friand au fromage

ou Salade de pommes de terre au thon

Hachis Parmentier

 

Crème dessert au caramel

et Fruit

Vendredi 

18

décembre

Betteraves

ou Salade du pêcheur

Rôti de porc

Lentilles           Légumes de couscous

 

Fromage

et Fruit

Produit local 

Le Principal, L'adjointe-gestionnaire, 

M. ENJALRIC Mme SOUCHÉ

Menu prévisionnel
de la semaine du 14 au 18 décembre 2020


