
   

M E N U    
Le restaurant scolaire du Collège G  Pensivy - Rosporden  vous propose : 

Lundi 

22  

avril 
 

 

 
  

 
 

 
 

 
 
 
 

Crudité ou fruit cru    • 

 
 
 

Plat Protidique   • 

 
 

Laitage   • 

 
 

Sucre   • 

 
 

Légume cuit ou fruit cuit   
• 

 
 

Féculent   • 

 
 
 

Matière grasse    • 

 
 

 
 
 

 Mardi 

23 

avril 
 

 
Salade à l’emmental 
Ou filet de maquereau 
Potage 
 
Cordon bleu 
Pâtes bio * 
Haricots plats 
 
Fromage bio 
 
Fruit 
Ou banane au chocolat 
 

  
 •• 
• 
• 
 
• 
• 
• 
 
• 
 
• 
•• 

 
 

Mercredi 

24 

avril 
 

 
Taboulé 
 
Steak haché bio * 
Haricots verts bio * 
 
Fromage 
 
Fruit 
Ou glace 

  
•• 
 
• 
• 
 
• 
 
• 
•• 

 

 

Jeudi 

25 

avril 
 

 
Pizza 
Ou pastèque 
 
Filet de poisson frais 
Gratin de choux-fleurs bio * 
 
Yaourt bio 
 
Fruit 
Ou duo de mousses 
 

 
••• 
• 
 
• 
• 
 
• 
 
• 
•• 

 
 
 

Vendredi 

26 

avril 
 

 
Carottes râpées bio * et céleri rémoulade 
Ou betteraves rouges bio * et tomates 
 
Aiguillette de poulet au curry 
Riz bio * 
Trio de légumes 
 
Fruit 
Et entremet 
 

  
• 
• 
 
• 
• 
• 
 
• 
•• 

 

Le Principal         La Gestionnaire  

JP Aurrière         N Souché 

   *Élaboré à partir de produits bio 

 


