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Les collégiens pratiquent de I'escalade
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Les éleves de l'association sportive du college Pensivy ont bénéficié, vendredi, d'une initiation a I'escalade, animée par
les colleges de Quimperlé.

Aprés une séance d'échauffement, les adolescents se sont équipés d'un baudrier. lls ont
également appris a réaliser des noeuds avant de s'attaquer au mur d'escalade. « Au-dela
de I'aspect purement sportif, les collégiens ont pu se rendre compte de
I'incontournable nécessité de respecter des protocoles de sécurité. Prudents, ils ont
vite pris confiance en eux. Forts de cette nouvelle expérience, les éléves ont alors
étudié I'assurage en quatre temps, sous I'oeil bienveillant de leurs camarades
experts et de leurs enseignants », raconte Jean-Paul Aurriere, le principal du collége
Pensivy.
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