MENU

Le restaurant scolaire du Coilége Germain Pensivy — Rosporden vous propose :

Filet de maquereau .
Qu sardine .
Lundi Ou salade de tomates et asperges oo
Cordon bleu
06 Pates :
novembre Fromage o
Fruit . . Crudité ou fruitcru  ®
Ou entremet vanille ou chocolat e
Salade au jambon cru et fromage bt
Salade nigoise e
: Sauté de porc au cur Plat Protidique
Mardi Haricots gerts i :
07 Haricots plats au thyn =
novembre | Yaourt . Laitage ©
Fruit .
Ou Paris Brest e
Pamplemousse ° plere; @
Mercredi | Lasagnes oo
08 Salade verte . Légume cuit ou fruit cuit ®
novembre | Fromage ’
Fruit ® y
Ou compote et biscuits " Féculent ¢
Salade Piémontaise soe
. Ou péaté de champagne °
Jeudi Rillettes B
09 Ou radis ® Matiére grasse °
Filet de dpoisson frais e
novembre | Gratin de courgettes o
Yaourt ®
Fruit .
Ou ile flottante s
Carottes rdpées bio °
Ou salade de tomates et mais oo
. | Hachis Parmentier 2
VCIIdICdl Salade °
10 Fromage .
novembre _
Fruit °
Ou liégeois : oo
La Gestionnaire
e

RO e Bailliache

fili




