S L'équipe de cuisine du collége Pensivy
vous propose le

AU O

Menu prévisionnel
de la semaine du 5 au 9 octobre 2020

. Carottes rapées EH =litil>
Lundi
05 Spaghettis Eﬁ Carbonara Plat fait maison
octobre
Yaourt sucré F »10CAL= A
et Fruit =
Friand au fromage Produit issu de
I'agriculture biologique
Mardi Escalope végétale de blé
06 Mic Mac de légumes *
octobre
Fromage EE AGRICULTURE
et Fruit —— -
Tomate vinaigrette
* élaboré a partir
: Steak haché
Mercredi de produits biologique
Pommes de terre au four
07 .
Haricots beurre
octobre
: 3
romage
et Fruit
Concombre Eﬂ alacréeme
. Menu végétarien
Jeudi Beoeuf Bourguignon
08 Carottes 45| et choux de Bruxelles
octobre
- Fromage
et Chou a la creme chantilly
Rosette et paté de campagne Produit local
Vendredi Filet de poisson  =LocAL= > L0CAL=
09 Riz Eﬁ aux petits légumes
octobre o
Fromage m
et Fruit
Le Principal, L'adjointe-gestionnaire,
M. ENJALRIC Mme SOUCHE



