
L'équipe de cuisine du collège Pensivy 

vous propose le 

Lundi

03

octobre

Charcuterie 

ou Salade d'agrumes

Cuisses de poulet grillés

Petits pois - Carottes

Yaourt  

et Fruit

Plat fait maison

Mardi 

04

octobre

Salade fromagère

ou Taboulé

Hachis aux lentilles corail

Fromage

et Tarte aux pommes ou aux citrons

Produit issu de 

l'agriculture biologique 

Mercredi

05

octobre

Entrée du jour

Lasagnes

Salade verte

Yaourt

et Dessert au choix

* élaboré à partir

 de produits biologique

Jeudi 

06

octobre

Salade aux lardons

ou Macédoine

Bœuf bourguignon

Pâtes

 

Fromage

et  Entremet au chocolat

Produit local

Vendredi 

07

octobre

Céleri rémoulade

ou Salade niçoise aux haricots verts 

 

Poisson pané

Céréales

Epinards

 

Yaourt 

et Fruit

Le Principal, L'adjointe-gestionnaire, 

M. ENJALRIC Mme LE BECHENNEC

Menu prévisionnel
de la semaine du 3 au 7 octobre 2022


