
L'équipe de cuisine du collège Pensivy 

vous propose le 

Lundi 

25

janvier

 Potage

ou Betterave vinaigrette persillée

Sauté de porc

Pennes / Gratin de brocolis

Fromage

Compote de pommes

ou Fruit

Plat fait maison

Mardi 

26

janvier

Champignons à la grecque

ou Chou rouge râpé

 Omelette aux herbes 

Haricots verts

Yaourt sucré

Gaufre au chocolat

et Fruit 

Produit issu de 

l'agriculture biologique 

Mercredi 

27

janvier

Samoussa

Saucisse de Toulouse

Couscous            et petits légumes

 Fromage

et Fruit

* élaboré à partir

 de produits biologique

Jeudi 

28

janvier

Potage

ou Saucisson sec

ou Rillets de porc cornichons

 Poisson

Gratin de courgettes *

Fromage

Tiramisu

ou Fruit

 Produit local

Vendredi 

29

janvier

Pamplemousse

ou Toast de chèvre chaud et salade

 Steak haché sauce Roquefort

Frites               /petits pois carottes

  Yaourt

et Fruit                       

Le Principal, L'adjointe-gestionnaire, 
M. ENJALRIC Mme SOUCHÉ

Menu prévisionnel

de la semaine du 25 au 29 janvier 2021


