
L'équipe de cuisine du collège Pensivy 

vous propose le 

Lundi 

16

novembre

Taboulé *

Emincé de bœuf à l'espagnol

Lentilles 

 

Fromage

et Fruit

Plat fait maison

Mardi 

17

novembre

Salade verte au thon

ou Tomate             maïs

Sot y laisse de dinde au curry 

Semoule

  

Fromage

et Pêche à la chantilly

Produit issu de 

l'agriculture biologique 

Mercredi 

18 

novembre

Salade d'agrumes

Poisson pané

Jardinière de légumes

 

Liégeois

et Fruit

* élaboré à partir

 de produits biologique

Jeudi 

19

novembre

Salade fraîcheur *

Escalope de blé végétale

Ratatouille *

 

Fromage

et Fruit

Menu végétarien

Vendredi 

20

novembre

 

Salade Coleslaw *

Rougail saucisse au combava

Riz          et haricots rouges

Entremet * chocolat ou vanille

et Fruit 

Produit local 

Le Principal, L'adjointe-gestionnaire, 

M. Enjalric Mme Souché

Menu prévisionnel
de la semaine du 16 au 20 novembre 2020


