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L'équipe de cuisine du college Pensivy
vous propose le

Menu prévisionnel
de la semaine du 10 au 14 octobre 2022

Salade de gésiers
ou Salade d'endive

Lundi ou Avocat
10
Octobre Spaghettis bolognaise Eﬁ
Yaourt [ -lcile
et Fruit
Jambon cru
ou Pamplemousse
Mardi
Poisson
il Semoule et Ratatouille EH
Octobre
Fromage EB
et Gauffre
. Entrée du jour
Mercredi
12 Rosti Burger
Octobre
Dessert au choix
Salade composée
ou Nems
Jeudi
13 ROti de porc =L0tiL>
Gratin dauphinois
Octobre
Fromage 48
et Compote et galettes
Salade de betteraves
. ou Salade de tomates P4
Vendredi
14 Chili végétarien
Octobre Riz [
Yaourt EE >L0CAL=
et Fruit
Le Principal,

M. ENJALRIC

Plat fait maison
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Produit issu de
I'agriculture biologique

-

AB

AGRICULTURE
BIOLOGIGUE

* élaboré a partir
de produits biologique

Produit local
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L'adjointe-gestionnaire,
Mme LE BECHENNEC



