S L'équipe de cuisine du collége Pensivy
vous propose le

AU O

Menu prévisionnel
de la semaine du 06 au 10 décembre 2021

Sardine ou maquereau
. ou Salade aux lardons
Lundi
06 Cuisse de poulet Plat fait maison
Décembre Haricots verts B
Yaourt EE >UeAL B —
et Fruit Eﬁ ~L0CAL=
Charcuterie
Mardi Poisson Produit issu de
07 Julienne de légumes I'agriculture biologique
décembre
Fromage F8 m
et Tarte ml®
Entrée du jour
Mercredi * élaboré a partir
Lasagnes de produits biologiques
08
décembre Yaourt Eﬂ 00N>
et Fruit B8 -iopis
Champignons a la grecque
ou Potage
. Produit local
Jeudi
09 Boeuf au paprika
) Céréales méditéranéennes > LOCAL=>
décembre
Fromage a8
et Barre glacée
Taboulé _&
ou Carottes rapees 8
Vendredi
10 Tortilla Eﬁ
décembre
—Yaourt m ~LocAL=
et Fruit BB -uwen-
Le Principal, L'adjointe-gestionnaire,
M. ENJALRIC Mme Moreno



