
    Menu                       

Le restaurant scolaire du Collège Germain Pensivy – Rosporden  vous propose : 

 
 

Lundi 
04 

 septembre 
 
 

 
Pizza aux 3 fromages 
Ou salade de tomates et maïs 
 
Steak haché 
Haricots verts à la provençale 
 
Yaourt 
 
Fruit 
Ou  mousse au chocolat 
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Crudité ou fruit cru    • 

 
 
 
 

Plat Protidique   • 

 
 
 

Laitage   • 

 
 
 

Sucre   • 

 
 
 

Légume cuit ou fruit cuit   • 

 
 
 

Féculent et légumineuse   • 

 
 
 
 

Matière grasse    • 

 
 

   
Mardi 

05 
septembre 

 

 
Melon 
Ou pastèque 
Ou radis 
 
Poulet rôti 
Frites 
 
Fromage 
 
Fruit 
Ou liégeois 
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Mercredi 
06 

septembre 

   

 
 

Jeudi 
07 

septembre 
 

Salade Piémontaise 
Ou jambon sec 
Ou pamplemousse 
 
Filet de poisson frais 
Gratin de courgettes   
 
Yaourt 
 
 
 Fruit 
Ou chou à la crème    
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Vendredi 
08 

septembre 
 

 
Concombre à la crème 
Ou toast de chèvre chaud 
 
Timbale Milanaise 
 
Fromage 
 
Fruit 
Ou glace 

  
•• 
•••  
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• 
•• 

Le Principal         Le Gestionnaire  

JP Aurrière         JL Pinon 


