Le restaurant scolaire du College G Pensivy - Rosporden vous propose :
Salade Tunisienne
Ou salade de tomates bio *et asperges
Lundi e _ oo
achis Parmentier
23
septembre Fromage bio e
Fruit Crudité ou fruit cru
Ou salade de fruits frais
Toast de chévre frais oo
Marda Ou radis
24 Escalope de poulet : Plat Protidique ®
Frites
septembre .
Yaourt bio
Fruit . Laitage @©
Ou mouse au chocolat
. | Salade composée S
Mercredi Here
95 Lasagnes oo
Salade verte . . o
Septembre Légume cuit ou fruit cuit
Yaourt aux fruits bio ® °
Flamenkuch oo
Ou pamplemousse Féculent @
J eudi Filet de poisson frais :
96 Poélée de légumes bio *
Septembre Fromage bio ° Matiere grasse
Fruit
Ou chou a la chantilly °
Salade Piémontaise A
. Ou salade aux lardons et crotlitons o
vendredi
97 Saucisse :
Lentilles bio *
septembre
Yaourt bio e
Fruit
Ou compote et biscuits ee
Le Principal La Gestionnaire
M Aurriére Mme Souché

*Elaboré a partir de produits bio




