
                              MENU    menu 
     

Le restaurant scolaire du Collège G  Pensivy - Rosporden  vous propose : 

 

 
 

Lundi 

3  

juin 
 

 

Salade Landaise 

Ou tomate bio* et fêta 

Ou salade Inca 
 
Chili con carne 

Riz bio * 

 

Yaourt bio  
 
Fruit 

Ou fruit à la chantilly 

  
•• 
•• 
•• 
 
• 
• 
 
• 
  

 • 
•• 

 
 

 
 

 
 
 

Crudité ou fruit cru     
 • 
 
 
 

Plat Protidique   • 

 
 

Laitage   • 

 
 

Sucre   • 

 
 

Légume cuit ou fruit cuit   
• 

 
 

Féculent   • 

 
 
 

Matière grasse    • 

 
 
 

  
 

Mardi 

4 

juin 

  
Macédoine de légumes à la mayonnaise 
Ou salade de tomates et surimi 
 
Raviolis 
 
Fromage  bio 
 
Fruit  
Ou île flottante 

  •• 
•• 
 
•• 
 
• 
 

 • 
•• 

 

Mercredi 

5 

juin 
 

   

 

 

 

Jeudi 

6 

juin 

 
Flamenkuch 
Ou pamplemousse bio 
Ou radis 
 
Filet de saumon 
Poêlée bio * 
 
Fromage bio 
 
Fruit  
Ou beignet 
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vendredi 

7 

juin 

 
Betteraves rouges râpées bio * 
Ou salade de tomates bio et carottes râpées bio* 
 
Rôti de porc 
Semoule de couscous bio  * 
Ratatouille 
 
Fruit  
Et  fromage blanc bio aux spéculos * 

  
• 
• 
 
• 
• 
• 
 
• 
•• 

Le Principal         La Gestionnaire  

M Aurrière         Mme Souché 

  *Élaboré à partir de produits bio 

 


