Le restaurant scolaire du College G Pensivy - Rosporden vous propose :
(Euf dur bio a la mayonnaise * o
Ou salade verte a 'emmental bio * ¢
. Ou pastéque
Lundi N
R6ti de porc
°
20 Haricots verts bio * o
mail Ratatouille
Fruit .
Et créme brilée
Melon
Ou salade de tomates bio et betteraves rouges bio *
Mardi Blanquette de veau °
Pommes de terre a la vapeur °
21 .
. Yaourt bio °
mail
Fruit
Ou chou a la creme oo
Salade Inca °
.| Steak haché bio * °
Mercredi | petits pois carottes bio *
22 Fromage bio °
mat Fruit
Ou semoule au caramel oo
Salade de tomates et carottes rapées bio *
Ou concombre bio a la créme *
Jeudi Escalope de poulet bio * °
93 Semoule *
. °
mail Fromage bio
Fruit
Ou salade de fruits frais
Ou pomme au four i
Pizza aux 3 fromages LA
. Ou radis
vendredi
94, Filet de poisson frais °
. Gratin de courgettes bio °
mal
Fruit
Et fromage blanc bio aux cerises * °

Le Principal

M Aurriére

*Elaboré a partir de produits bio

La Gestionnaire

Mme Souché

Crudité ou fruit cru

Plat Protidique @

° Légume cuit ou fruit cuit

Féculent @

° Matiére grasse




