MENU

Le restaurant scolaire du Collége Germain Pensivy — Rosporden vous propose :

Quiche lorraine ¢ .:
Ou salade a I'emmental
. Boeuf aux carottes :
Lundi Carottes Vichy bio °
24 Salsifis
°
septembre Fromage
Fruit , .
Ou flamby ® Crudité ou fruit cru
Melon
Ou salade de tomates et céleri
Mardi Palette de porc a la provencale °
25 Semoule de couscous bio ) Plat Protidique @
septembre Eruit
Et creme caramel au beurre salé P
Salade verte aux pommes Laitage ©
Mercredi Galopin de veau ®
Pates b
26
septembre | Fromage ¢ Sucre
Fruit
Ou fruits au sirop
Pasteque , . .
Ou cor?combre bio a la creme Légume cuit ou fruit cuit  ©
Jeudi Filet de hoki pané °
27 Riz bio )
septembre Yaourt bio ° Féculent et légumineuse @
Fruit
Ou fruits chantilly
Salade de pates au thon oo
Ou salade aux lardons et croGtons e .
Matiere grasse
: Aiguillettes de poulets ®
Vendredi Haricots verts bio ®
28
°
septembre | fromage
Fruit
Ou glace cone °
Le Principal La Gestionnaire
JP Aurriere N Souché




