MENU

Le restaurant scolaire du Collége Germain Pensivy — Rosporden vous propose :

Lundi
25
septembre

Pavé au poivre et rosette
Ou melon

Filet de hoki pané
Riz
Petits légumes

Yaourt

Fruit
Ou ile flottante

Mardi
26

septembre

Salade de tomates et céleri
Ou macédoine de légumes et oeuf dur

Palette de porc a la provencale
Haricots blancs bio a la tomate

Fromage

Fruit
Ou duo de mousse

Mercredi
27
septembre

Melon

Croque Monsieur
Salade

Fromage
Et yaourt aux fruits

Jeudi
28
septembre

Carottes rapées bio
Ou salade a la grecque

Boeuf Bourguignon
Pates

Fromage

Fruit
Ou tiramisu

Vendredi
29
septembre

Flamenkuch
Ou taboulé

Poulet roti
Petits pois carottes

Yaourt

Fruit
Ou glace

Crudité ou fruit cru

Plat Protidique ®

Laitage ©

Sucre

Légume cuit ou fruit cuit ®

Féculent ®

Matiere grasse

Le Principal

JP Aurriére

La Gestionnaire
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