
    MENU              

Le restaurant scolaire du Collège Germain Pensivy – Rosporden  vous propose : 
 

 

Lundi 

19 

Juin 
 

Flamiche 
Ou salade de tomates et Mozzarella 
 
Filet de Hoki pané 
Poêlée bretonne 
 
Yaourt 
 
Fruit 
Ou Doughnut 
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Crudité ou fruit cru    • 

 
 
 

Plat Protidique   • 

 
 

Laitage   • 

 
 

Sucre   • 

 
 

Légume cuit ou fruit cuit   • 

 
 

Féculent   • 

 
 
 

Matière grasse    • 

 
 

   
 

Mardi 

20 

juin 
 
 

Salade de tomates et betteraves 
Ou salade au bleu 
 
Andouillette ou chipo 
Purée 
 
Fromage 
 
Fruit  
Et duo de mousse 
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Mercredi 

21  

juin 
 

Salade de tomates et maïs 
 
Paupiette de veau 
Riz 
Ratatouille 
 
Fromage 
 
Fruit 
Ou liégeois 
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Jeudi 

22  

Juin 

 
 

Melon 
Ou concombre à la crème 
  
Spaghettis à la Bolognaise 
 
Fromage 
 
Fruit 
Ou crème caramel au beurre salé 
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Vendredi 

23 

juin 
 

Pizza 
Ou salade Inca 
 
Escalope de poulet 
Haricots verts à la provençale 
 
Yaourt 
 
Fruit 
Ou glace 
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Le Principal         Le Gestionnaire  

JP Aurrière         JL Pinon 


