MENU

Le restaurant scolaire du College Pensivy - Rosporden vous propose :

Salade de betteraves rouges bio *
Lundi Ou salade Trio ee
9 Spaghettis bio Bolognaise * ee
décembre | Laitage ‘
Fruit . Crudité ou fruit cru
Ou glace
Friand au fromage ce
Ou avocat
. Plat Protidique ®
Mardi Roti de pore : !
10 Carottes et brocolis bio *
[
décembre | Laitage Laitage ©
Fruit °
Ou mousse au chocolat
Pamplemousse Sucre
Mercredi | Brochette de dinde 4 Ioriental °
11 Haricots beurre . Légume cuit ou fruit cuit
décembre | Fruit o *
Et compote biscuits ee
) Salade exotique .o Féculent ®
J eudi Ou asperges
12 Poulet roti o
£ Petits pois carottes
décembre . ¢ Matiere grasse
Laitage
[ ]
Fruit
Ou chou a la creme
[ X ]
(Euf mayonnaise °
.| Ou choux-fleurs vinaigrette °
Vendredi o .
13 Couscous véegétarien
décembre | [2itage ’
Fruit
Ou créme briilée o
Le Principal La Gestionnaire
Mr Aurriére Mme Souché

*Elaboré a partir de produits bio



