
   

M E N U    
Le restaurant scolaire du Collège G  Pensivy - Rosporden  vous propose : 

 

Lundi 

17 

décembre 
 

 
Œuf mimosa 
Ou salade de tomates et carottes râpées 
 
Cassoulet «  maison »  
 

Fruit 

Et entremet 

  
•• 
• 
 

•• 
 
• 

•• 

 
 

 
 
 
 

Crudité ou fruit cru    • 

 
 
 

Plat Protidique   • 

 
 

Laitage   • 

 
 

Sucre   • 

 
 

Légume cuit ou fruit cuit   
• 

 
 

Féculent   • 

 
 
 

Matière grasse    • 

 
 

 
  

Mardi 

18 

décembre 
 

 
Salade de pâtes au thon 
Ou salade de betteraves rouges bio* 
 
Paupiette de veau 
Haricots verts bio* 
 
Yaourt bio* 
 
Fruit 
Ou gâteau Basque 

 •• 
• 
 
• 
• 
 
• 
 
• 
•• 

 

Mercredi 

19 

décembre 
 

 
Pamplemousse 
 
Raviolis en gratin 
 
Fruit 
Et yaourt aux fruits 

  
• 
 

•• 
 
• 
•• 

 

Jeudi 

20 

décembre 
 

 
 
 
 

Repas de Noël 

 
 

 
 

Vendredi 

21 

décembre 
 

 
Quiche Lorraine 
Ou entrées variées  
 
Filet de poisson frais 
Gratin de choux fleurs bio* 
 
Fromage 
 
Fruit 
Ou duo de mousse  

  
••• 
• 
 
• 
•  
 
• 
 
• 
•• 

 

Le Principal         La Gestionnaire  

JP Aurrière         N Souché 

   *Élaboré à partir de produits bio 

 


