
   

M E N U  
     

Le restaurant scolaire du Collège G  Pensivy - Rosporden  vous propose : 

 

 

Lundi 

14 

mai 
 

 
Salade Coleslaw 
Ou salade de tomates et maïs 
 
Cordon bleu 
Coquillettes bio 
 
Fromage 
 
Fruit 

Ou entremet  

  
• 
•• 
 
• 
• 
 
• 
 
• 
•• 

 
 

 
 
 
 

Crudité ou fruit cru    • 

 
 
 

Plat Protidique   • 

 
 

Laitage   • 

 
 

Sucre   • 

 
 

Légume cuit ou fruit cuit   
• 

 
 

Féculent   • 

 
 
 

Matière grasse    • 

 
 

  
 

Mardi 

15 

mai 
 

 
Salade aux lardons 
Ou melon 
 
Navarin d’agneau 
Poêlée  de légumes 
 
Yaourt 
 
Fruit 
Ou crumble aux pommes 

  
•• 
• 
 
• 
•• 
 
• 
 
• 
•• 

 
 

Mercredi 

16 

mai 
 

 
Salade d’agrumes 
 
Lasagnes 
Salade 
 
Fromage 
 
Fruit 
Ou crème dessert 

  
•  
 

•• 
• 
 
• 
 
• 
•• 

 

 

Jeudi 

17 

mai 

 
 

 
Salade Piémontaise 
Ou pastèque 
 
Blanquette de volaille 
Carottes Vichy 
Haricots plats 
 
Yaourt 
 
Fruit 
Ou barre glacée 

••• 
• 
 
• 
• 
• 
 
• 
 
• 
•• 

 
 
 

Vendredi 

18 

mai 
 

 
Friand 
Ou salade Mimosa 
 
Filet de poisson frais 
Riz bio 
Brunoise de légumes 
 
Fruit 
Et  fromage blanc bio à la cerise 

  
•• 
•• 
 
• 
• 
• 
 

• 
•• 

Le Principal         La Gestionnaire  

JP Aurrière         N Bailliache 

 


