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Menu

de la semaine du 3 au 7 février 2020

Betteraves m

ou Potage
Lundi
Kefta de volaille
03 Pates Eﬁ
février o
Fromage Eﬂ
et Fruit
Salade Piémontaise
ou Salade au thon
Mardi ' ' T
04 Filet de poisson frais
Lo Ratatouille /riz  [FH
février
Fromage [
et Fruit
Carottes rapées aux pommes Eﬁi
Mercredi Omelette [
05 Haricots verts
février
Fromage 48|
et Mousse au chocolat
Quiche au fromage
ou Friand au fromage
Jeudi
Chili végétarien
06 8
L Boulgour
février
Yaourt aux fruits P >L0CAL=
et Fruit
Chou blanc
ou Salade mais /thon
Vendredi Sauté de boeuf a la provencale
07 Légumes d'automne
février
Fromage [i§
et Crépe au chocolat ou creme caramel
beurre salé ou framboise
Le Principal,
M. AURRIERE

Plat fait maison

A \
g

Produit issu de
I'agriculture biologique

* élaboré a partir
de produits biologique

Menu végétarien

Produit local

>L0CAL=

L'adjointe-gestionnaire,
Mme SOUCHE



