S L'équipe de cuisine du collége Pensivy
vous propose le

AU O

Menu prévisionnel
de la semaine du 27 au 31 janvier 2020

Nem au poulet
Lundi Ou samossa au beeuf curry
27 Plat fait maison
fanvier Sauté de porc au caramel
J Riz cantonnais = A
Nouvel an
o g
chinois Yaourt [ =LO0CAL=
Et salade de fruits exotiques
Potage aux vermicelles Produit issu de
Ou batterave LGl I'agriculture biologique
. Oucéleri - ygei=
Mardi
28 Blanquette de veau m
janvier Semoule  [j T
Fromage Eﬂ »L0CAL=
Et poire au chocolat
Salade composée
Mercredi Poisson frais eIabo.re a- part-lr
29 Haricots beurre de produits biologique
janvier
J _ Fromage FH =L0CAL=
Et gateau Basque
Toast de chéevre chaud
ou taboulé P AN
. o = Menu végétarien
Jeudi
Tortilla espagnole
30 . : A
Epinards a la créme
janvier -
Yaourt FEE =10CAL»
Et fruit
Carottes aux raisins @
Ou salade emmental aux lardons .
Produit local
Vendredi Poulet basquaise
31 Céréales gourmandes > L0CAL=
janvier -
j Fromage FEH =L0CAL=
Et creme renversée




Le Principal,

M. AURRIERE L'adjointe-gestionnaire,



